
例題（過去問）

地方上級

一般論文 

道府県庁版



自治体 区分 年度 制限
時間

文字数
制限 過去問・例題

北海道 一般行政Ａ 2024 90分 指定
なし

　豊かな生活のための時間の確保や多様な働き方・生き方
が選択できる社会を構築していくために、仕事と生活の調
和（ワークライフバランス）の実現が求められています。　
ワークライフバランスの実現に向け、あなたが有効と考え
る①具体的な取組と、②その理由を書きなさい。

青森県
大学卒程度

行政
（通常枠）

2024 60分 800字
以内

　青森県では、県行政運営の基本方針となる青森県基本計
画において、2040年の青森県のめざす姿を「若者が、未来
を自由に描き、実現できる社会」としている。
　あなたが考える「若者が、未来を自由に描き、実現でき
る社会」とはどのようなものか。その実現に当たり最も大
きな課題を挙げ、県としてどのような取組を行っていくべ
きか、あなたの考えを述べなさい。
（※2025年度より新潟県は論文廃止）

岩手県 Ⅰ種
一般行政Ａ 2024 80分 　

本県では、岩手への人の流れを創出し強化していくため、
特定の地域に継続的に多様な形で関わる関係人口の創出・
拡大に取り組んでいます。
  そこで、あなたの考える本県の関係人口に関する課題を
１つ挙げ、その課題を解決するために県として必要な取組
は何か、具体的に論じなさい。

宮城県 大学卒業程度
行政 2024 120

分
1600

字

人口減少等により地域の公共交通サービスが提供されなく
なった場合の影響を考察するとともに、住民が安心して利
用できる公共交通サービスを持続的に提供していくために
は、どのような取組が有効と考えられるか、あなたの考え
を述べなさい。

秋田県 大学卒業程度
行政 2024 60分 800字

以内

子どもの貧困が引き起こす問題を挙げ、行政は、子どもの
貧困をなくすためにどのような取組をするべきか、あなた
の考えを述べなさい。

山形県 大学卒業程度
行政 2024 60分 1,000

字

能登半島地震をはじめ激甚化・頻発化する災害への対策と
して、あなたが考える最も優先して取り組むべき分野を挙
げ、県が取り組むべき具体的な施策について、考えを述べ
なさい。

福島県 大学卒程度
行政事務 2024 60分 800字

以内
人口減少が進む中で今後課題となることを挙げ、県として
どのような取組ができるか、あなたの考えを述べなさい。 

茨城県 大学卒業程度 2024 80分

600字
以上

    1000
字以
内 

「持続可能な開発目標（SDGs）に関し、本県において特
に推進すべきと考える目標を一つ選び、選んだ理由とその
達成に向けて本県としてどのように取り組むべきかを論じ
なさい。」



自治体 区分 年度 制限
時間

文字数
制限 過去問・例題

栃木県 大学卒業程
度行政 2024 90 分 

1,100
字程
度 

高齢化の進行について

群馬県

Ⅰ類
(大学卒程

度)
行政事務A

例題 90 分  1,200
字

本県は他県に先駆け、昨年3月に「群馬県多文化共生・共
創推進条例」を策定したが、多文化共生・共創社会の一層
の推進のために、今後群馬県としてどのようなことに取り
組めばよいと考えるか。
   
  ※多文化共生・共創社会…国籍、民族等の異なる人々
が、互いの文化的な違いを認め合い、対等な関係を築こう
としながら、地域社会の構成員として共に生きるととも
に、多様性を生かしつつ、文化及び経済において新たな価
値を創造し、又は地域に活力をもたらす社会

埼玉県 上級
一般行政 例題 75分

900字
～

1,100
字

一般行政（ＤＸ及び基礎能力検査枠を除く）
  本県では令和５年３月に第３期となる「埼玉県スポーツ
推進計画（令和５年度～令和９年度）」を策定し、「スポ
ーツがはぐくむ輝く埼玉」を基本理念に掲げ、スポーツの
振興に取り組んでいる。 そこで、次の２点についてあなた
の考えを900字以上1100字以内で論じなさい。
  
    １．スポーツの振興により、どのような社会課題の解決
が期待できると考えるか。 
    ２．その実現のために、行政はどのようなことに取り組
んだらよいと考えるか。  

千葉県 上級
一般行政A 2024 90分  　

近年、価値観の多様性を尊重する動きが国内外で加速して
いる。性、家族、居住、学び方、働き方、支え合い、地域
像など、様々な事柄を巡って価値観が多様化しており、そ
のような多様性の尊重に配慮した環境づくりが各方面で模
索されている。そうした動きの中で、行政はいかなる役割
を果たすべきか、具体的なテーマと事例を検討しながら、
その在り方について論じなさい。 

神奈川
県 Ⅰ種行政 過去問 1時間

30分
1,200

字程度

近年、ヤングケアラー※と呼ばれる子どもたちが注目され
ている。ヤングケアラーの問題点をいくつか挙げ、そうし
た課題に対して社会としてどのように取り組んでいくべき
か、あなたの考えを論じなさい。
    ※
  家族にケアを要する人がいる場合に、大人が担うような
ケア責任を引き受け、家事や家族の世話、介護、感情面の
サポートなどを行っている18歳未満の子どものこと（神奈
川県HPより）



自治体 区分 年度 制限
時間

文字数
制限 過去問・例題

新潟県 大学卒業程度
一般行政 2024 ー ー

課題
  「『選ばれる新潟』に向けた戦略的な情報発信につい
て」
  新潟県総合計画（令和４年改定）では、本県の人口減少
問題に対し、本県の魅力の戦略的な発信を掲げており、こ
れまで様々な取組を展開してきた。
  今年８月には、本県の魅力を首都圏に発信するための新
たな拠点である「新潟情報館 THE NIIGATA」の全面オープ
ンも予定されている。
  今後、「選ばれる新潟」の実現に向けて、本県の持つ魅
力や強みについて、これまで以上に効果的に発信していく
ためには、誰に・何を・どのように伝えていくことが効果
的か、県による戦略的な情報発信の在り方について、あな
たの考えを述べなさい。 
（※2025年度より論文試験廃止）

富山県
上級

（大卒程度）  
総合行政

2024 60分 　

令和６年能登半島地震においては、富山県内でも被害は甚
大で多岐にわたっていますが、復旧・復興に向けて、県と
してどのようなことに取り組むべきか、あなたの考えを述
べなさい。 

石川県 大学卒程度
行政 2024 70分 800字

程度 「地域の活力を維持・向上させるための取組について」

山梨県
大学卒業程度

行政
（通常枠）

例題 90分  　

山梨県は「ハイクオリティやまなし」をキャッチフレーズ
として、上質な地域ブランドの確立に取組んでいます。
  そこで、あなたの考える山梨県の魅力や地域資源の例を
挙げ、それをブランドとして確立していくためにどのよう
な施策に取り組むべきか、考えを述べなさい。

長野県
大学卒業程度

行政Ａ 
（一般方式）

例題 90分 
1,200
字以
内 

長野県では、健康長寿に向けた総合的な施策推進を図って
いる。以下の資料から、健康寿命の更なる延伸に向けた課
題を二つまで挙げた上で、その課題に対して長野県として
どのような取組を進めるべきか、あなたの考えを具体的に
述べなさい。（資料は省略）

静岡県 大学卒業程度
行政Ⅰ 2024 90分  　

厚生労働省が発表した人口動態統計によると、2023年の出
生数は、外国人を含む速報値で、前年から5.1％減少して
75万8,631人でした。出生数は8年連続で減少しており、統
計開始以来、過去最少となりました。また、出生数は想定
よりも早いペースで減少していると言われています。
    あなたは、こうした少子化・人口減少の急速な進行につ
いて、どのような要因があると考えますか。
    また、国または県といった行政として、どのような対策
を推進していくべきか、あなたの考えを論じなさい。



自治体 区分 年度 制限
時間

文字数
制限 過去問・例題

岐阜県
大学卒程度

行 政Ⅰ
（従来方式）

2024 1時間 　

岐阜県では、子どもたちが、グローバルな視点のもと、将
来的に地域課題の解決や地域社会の活性化に貢献できる人
材として活躍できるよう「ふるさと教育」を推進してい
る。「ふるさと岐阜」への誇りと愛着を持ち続け、地域で
活躍できる人材を育成するために、県が行うべき施策につ
いて、あなたの考えを論じなさい。

愛知県 大学卒業程度
行政Ⅰ 2024 1時間

30分 800字
あなたの考える愛知県の魅力を一つ挙げ、その魅力を更に
向上させるためには、県としてどのような施策を行ってい
くべきか。

三重県 行政Ⅰ
 （A試験） 2024 90分  　

三重県では、県民の多様なニーズに対応した、持続可能な
地域交通の実現をめざし、令和６（2024）年３月に「三重
県地域公共交通計画」を策定したところです。
  県内の地域公共交通が、県民の暮らしや観光振興、経済
発展を支える安全、便利で快適な移動手段としていつまで
も利用し続けることができるよう、今後三重県としてどの
ような取組を進めるべきか、本県における地域公共交通の
現状や課題に言及したうえで、あなたの考えを論述してく
ださい。

滋賀県 大学卒業程度
行政 2024 1時間 　

本県では、本年度から新たに「子ども若者部」を創設する
など、子どもが幸せに成長し、大人が子育ての喜びを実感
できる滋賀の実現に力を入れています。
    
    社会全体で子育てを支える環境を作るために、行政とし
てどのような施策を行うべきか、あなたの考えを述べてく
ださい。

兵庫県
大卒程度

総合事務職
（通常枠）

2024 1時間 800字

日本の出生数は減少し、少子化傾向が急速に進展してお
り、国では、次元の異なる少子化対策の実現に向けた取組
を推進しています。
  こうした中、本県では、少子化の進展を踏まえ、「ひょ
うご子ども・子育て未来プラン」を策定し、「若者が就
業・結婚・子育てに夢を持てる兵庫」を重点テーマとし、
地域における少子化対策・子育て支援を総合的・体系的に
展開しているところです。
  そこで、安心して子育てできる兵庫の実現に向けて、現
状や課題と本県において取り組むべき施策について、あな
たの考えを述べなさい。 

奈良県 Ⅰ類行政 例題 60分 600字
程度

人と接するときに大切にしていることについて、あなたの
思うところを述べてください。 



自治体 区分 年度 制限
時間

文字数
制限 過去問・例題

京都府 一類行政Ａ 2024 1時間
30分 　

京都府の総人口は、2018年3月に、2015年の国勢調査結果
に基づき発表された国立社会保障・人口問題研究所の推計
（出生・死亡とも中位推計値）によると、2005年からの減
少が今後も続き、その減少に歯止めがかからないとされて
いる。
    
   
  このような状況も踏まえ、京都府では「一人ひとりの夢
や希望が全ての地域で実現できる京都府」をめざし、2022
年12月に改定した「京都府総合計画」において、次の4つ
を2040年に京都府が実現したい姿として提示し、その実現
に向けて取組を進めているところである。
    
    1　人と地域の絆を大切にする共生の京都府
    2　文化の力を継承し新たな価値を創造する京都府
    3　豊かな産業と交流を創造する京都府
    4　環境と共生し安心・安全が実感できる京都府
    
   
  他方で、民間の有識者で構成する「人口戦略会議」によ
ると、2020年から2050年までの30年間に、20～39歳の女
性人口の減少率が50％以上となる自治体は、「消滅可能性
自治体」として、最終的には消滅する可能性が高いと推測
され、全国では744自治体（うち京都府9自治体）が該当す
るとされた。
    
［問1］ 上記の文章を踏まえ、2040年に京都府が実現した
い姿の達成に向けた課題としてあなたが考えることを、
400字以内で簡潔に記述しなさい。
    
   
［問2］ 問1で記述した課題を解決するために、京都府が
実施すべきとあなたが考える事業について、具体的な手法
と期待される事業効果とともに、600字以内で記述しなさ
い。

和歌山
県

Ⅰ種
（大学卒業

程度）
一般行政職

2024 1時間
30分

1,200
字程
度 

和歌山県では、進学や就職を機に若い世代が県外へ移住す
るなど、人口流出が進んでいる。人口流出を防ぎ、移住・
定住を促す方策について、あなたの考えを述べなさい。

鳥取県
大学卒業程度

事務
(一般コース)

2024 1時間 　

　近年、「少子高齢化に伴う生産年齢人口の減少」や「育
児や介護との両立に伴う働き方のニーズの多様化」等の問
題から、多様な働き方を選択できる社会を目指し、全国的
に「働き方改革」の動きが進んでいます。
　もしあなたが県職員として働き方改革の推進に携わるこ
ととなったら、どのような施策を行いたいか述べてくださ
い。 



自治体 区分 年度 制限
時間

文字数
制限 過去問・例題

大阪府 大学卒程度
行政 2024 1時間 　

我が国においては、令和5年3月に「第4期がん対策推進基
本計画」が閣議決定され、この新たな基本計画では、「誰
一人取り残さないがん対策を推進し、全ての国民とがんの
克服を目指す。」が全体目標として掲げられている。
    
 　小児期及びAYA世代（※）においても、がんは病死の主
な原因の一つであるが、これらの世代のがんは、時に診断
や治療が困難な希少がんをはじめ、多種多様ながん種を多
く含むことや、乳幼児から思春期前の小児期、活動性の高
い思春期や若年成人世代といった特徴あるライフステージ
で発症することから、成人のがんとは異なる対策が求めら
れる。
    
    このことについて、次の（1）、（2）の問いに答えなさ
い。
    
   ※AYA世代とは、「Adolescent and Young
  Adult（思春期・若年成人）」の頭文字をとったもので、
主に15歳から39歳の世代を指し示す。
    
  （1）小児期及びAYA世代のがん患者（治療を終了した人
を含む。）が抱える課題について、それぞれのライフステ
ージにも触れながら、あなたの考えを述べなさい。
    
   
  （2）（1）を踏まえ、こうした小児期及びAYA世代のが
ん患者、その家族、医療機関等に対して社会的にどのよう
な支援が求められるか、あなたの考えを述べなさい。

岡山県 実施なし

広島県
大学卒業程度

行政
（一般方式）

2024 1時間
30分

800字
程度 

○基本理念の実現について
  本県では、『将来にわたって、「広島に生まれ、育ち、
住み、働いて良かった」と心から思える広島県の実現』を
基本理念に、様々な取組を行っています。
  この基本理念を実現するにあたり、本県における現状と
課題を挙げ、それに対しどのような取組を行うことが効果
的か、取組の効果検証方法も含めて、あなたの考えを述べ
なさい。

山口県
大学卒業程度

行政
（通常枠）

2024 1時間
1,000
字程
度 

あなたの考える『「人」に選ばれる山口県』と、その実現
のために県として必要な取組



自治体 区分 年度 制限
時間

文字数
制限 過去問・例題

徳島県 大学卒業程度
行政事務 2024 1時間

30分

約
1,000

字 

本年４月、民間有識者らでつくる「人口戦略会議」は、全
国で４割を超える744市町村が、将来消滅する可能性があ
るとの報告書を公表した。本県では全24市町村のうち、16
市町村が該当するとされている。こうした状況に対して、
具体的な課題を挙げながら、県としてどのような取組が求
められるか、あなたの考えを述べなさい。

香川県
大学卒業程度

一般行政
事務Ａ

2024 1時間
30分 　

住み続けたい都道府県として香川県が選ばれるために、ハ
ードとソフトの両面で県政が果たすべき役割は何か、あな
たの考えるところを述べなさい。

愛媛県
上級

行政事務
（通常型）

2024 1時間 　
※いずれか1題を出題
 ・国内外から「選ばれる愛媛」となるための取組について
 ・災害時の自助・共助・公助の促進に向けた取組について

高知県 大学卒業程度
行政 2024 　 1020

字以内

近年、全国で地震が相次いでいます。令和６年１月の能登
半島地震では、建物の倒壊、道路の寸断による集落の孤
立、水道施設の損壊による長期断水などの被害がもたらさ
れました。近い将来、起こるとされる南海トラフ地震発生
により、本県でも同様の事態は避けられません。こうした
状況のなか、地震発生後の速やかな復旧・復興を行うため
に、本県としてどういった事前の準備があればよいか、あ
なたなりの着眼点や分析を踏まえ、考えを述べてくださ
い。

佐賀県 大学卒業程度
行政 2024 1時間

30分 　

佐賀県には伝統工芸や文化、歴史、自然、食べ物など豊か
な地域資源が数多く存在します。これらの資源を活かし、
地域の発展につなげるために、佐賀県としてどのような取
組が必要か、あなたの考えを述べなさい。

長崎県 大学卒業程度
行政A 2024 90分  1200

字

長崎県では、令和６年２月に新しい長崎県づくりのビジョ
ン「未来大国」をコンセプトとして10年後のありたい姿と
その実現に向け、重点的に取り組む分野を４つ示していま
す。それでは、次の４分野の中から最も関心がある分野を
一つ選び、その分野において、あなたが考える理想・ある
べき姿を実現するために、県行政としてどのような取り組
みを行っていくべきか、あなたの考えを述べなさい。

※重点的に取り組む４分野　①こども　②交流　③イノベ
ーション　④食

熊本県 大学卒業程度
行政 2024 1時間

10分 　

あなたが魅力を感じる「熊本県のイチオシ」はどのような
ものか。また、その魅力をさらに引き立てるために県職員
としてどのようなことに取り組みたいか、現状や課題を踏
まえ、あなたの考えを述べなさい。 



自治体 区分 年度 制限
時間

文字数
制限 過去問・例題

福岡県 大学卒業程度
（Ⅰ類）行政 2024 70分 　

（課題１）
  トラック物流業界やバス、タクシーといった地域公共交
通は、担い手不足やカーボンニュートラルへの対応など
様々な課題を抱えています。そのような中、「働き方改革
関連法」に基づき、2024年4月から、自動車運転業務の時
間外労働の上限規制が適用されています。併せて、「改善
基準告示（※）」の改正により、ドライバーの拘束時間の
上限、休息期間についての基準等が強化されました。この
結果、我が国は、何も対策を講じなければ物流の停滞が懸
念される、いわゆる「物流の2024 年問題」に直面してい
ます。 福岡県では、安定的な物流サービスを確保するた
め、トラック運送事業者が行うドライバーの負担軽減や拘
束時間削減に向けた取組の支援や、地域公共交通の人材を
確保するため、女性や外国人など多様な人材がドライバー
として活躍できる職場環境の整備等の支援に取り組んでい
ます。
  「物流の2024年問題」による物流の停滞や地域公共交通
の維持が危惧される中、現状の問題点を挙げた上で、今
後、行政としてどのような取組を行えばよいか、あなたの
考えを述べなさい。
  （※）自動車運転者の労働時間等の改善のための基準
（課題２） 少子高齢化の進行により、働き手や地域社会の
担い手不足が深刻化していくことが見込まれています。一
方で、福岡県における外国人労働者数は、令和５年１０月
末時点において約６万５千人となっており、過去最高を更
新しています。在留資格別にみると、資格外活動許可を受
けた「留学」が最も多く、次いで「技能実習」、「専門
的・技術的分野」となっており、外国人材の増加が顕著と
なっています。今後、人口減少社会の中で地域の活力を維
持していくためには、このような外国人材に、県内企業の
働き手や地域社会の新たな担い手として活躍してもらうこ
とが期待されています。
  そこで、外国人材が安全・快適に暮らし、働きやすく、
地域社会に参画しやすい環境を整備するために課題となっ
ていること及びその課題に対し、行政としてどのような取
組を行えばよいか、あなたの考えを述べなさい。 

大分県 上級行政 例題 1時間
20分

1000
字以内

加速する人口減少に伴う人手不足や多様化する県民ニーズ
に対応するため、本県では、災害、医療・介護、交通、教
育、行政サービスなど様々なシーンにおいて、人々の生活
をより良い方向に変革させるＤＸ（デジタル・トランスフ
ォーメーション）の取組を推進しています。県が取り組む
べき課題のうち、ＤＸが必要だと考えるものを２つ挙げ、
その理由とともに、その課題解決に向けて必要な施策は何
か、あなたの考えを述べなさい。
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宮崎県 大学卒業程度
一般行政 2024 90分 

宮崎県では、2040 年に目指す将来像の一つとして「力強
い産業と魅力ある仕 事があり、安心して働ける社会」を掲
げています。この将来像を目指す上で、本県が現在直面し
ている課題を述べるとともに、その課題を解決するために
県 はどのような取組を推進するべきか、本県の特徴を踏ま
えて、具体的な内容を提案してください。 

鹿児島
県

大学卒業程度
 行政 2024

1時間
30分

1000
字以内

鹿児島県は、３つの世界遺産や和牛日本一に輝いた鹿児島
黒牛をはじめとする世界に誇れる食や優れた県産品の数々
のほか、歴史や文化など、魅力的な資源、すなわち「宝
物」を多く有しています。県では、「南の宝箱鹿児島」を
ＰＲキャッチコピーとして，観光振興に取り組んでいます
が、あなたの思う「鹿児島の宝」とそれを県内外にＰＲす
るためには、どのようなことに取り組んでいけば良いか、
あなたの考えを述べなさい。

沖縄県 上級行政 2024 2時間 1000
字以内 災害に強いまちづくりについて
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